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HOLANDSKÝ PRŮZKUM MOŽNOSTÍ ZAPOJIT 
PRAKTICKÉ LÉKAŘE DO OMEZOVÁNÍ KUŘÁCTVÍ

V ÈR existuje øada aktivit na pomoc kuøákùm (poradny, komerèní akce aj.), nejsou však zatím dostateènì 
rozšíøené ani systémovì øešené, i když existují standardní postupy vypracované pøedními odborníky a dopo-
ruèené Spoleèností praktických lékaøù. V jiných státech není situace zásadnì odlišná. V Holandsku se mezi 
praktickými lékaøi (PL) uskuteènilo korespondenèní šetøení o použití kvalifikovaného systému pro omezování 
kuøáctví. Dotazník byl zaslán 771 (34,8 %) registrovaným PL. Podle odpovìdí byli lékaøi rozdìleni na poten-
ciální pøíjemce systému, jichž bylo 34,2 %, pochybující (36,2 %) a odmítající (29,2 %). Pøíjemci a pochybovaèi byli 
ménì skeptiètí, co se týèe èasových nárokù práce s expertním systémem, než ti, kteøí ho odmítali. Potenciální 
pøíjemci oèekávali víc pozitivních reakcí u svých pacientù než ti, kteøí ho odmítali. Omezování kuøáctví bylo 
vìtšinou považováno za úkol pro asistenta PL. Autoøi diskutují o dùvodech odmítání a doporuèují další kroky 
k zaèlenìní preventivních aktivit do práce holandských PL.
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