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VEREJNE ZDRAVOTNICTVI A EVROPSKA UNIE

Vetejné zdravi a vefejné zdravotnictvi ma na evropské politické scéné diilezité misto. Obsdhlé svédectvi o tom
podava kniha Public Health and the EU: an overview, kterou pravé vydala Evropska aliance pro vefejné zdravot-
nicevi.

V tivodu je vefejné zdravi definovano jako objektivné méfitelné zdravi obyvatelstva, nadéje na doziti jeho ¢lent
a doba, kterou proziji bez nemoci. Tato uzsi definice je doplnéna stile platnou klasickou definici Winslovovou
z 1. 1920, kterou je v ¢eském prekladu tfeba oznacit jako definici vefejného zdravotnictvi: ,Vefejné zdravotnictvi
je véda a uméni piedchdzet nemocem, prodluzovat zZivot a podporovat fyzické zdroje a zdatnost pomoci organi-
zovaného usili komunity o ozdravéni prostiedi, omezeni komunitnich infekci, o vychovu jednotlivetr v zdsadach
osobni hygieny, organizaci lékatskych a oSetfovatelskych sluzeb pro ¢asnou diagnézu a léceni nemoci a rozvoj
spolecenskych mechanizmi, které zajisti kazdému v komunité zZivotni tiroven potfebnou k udrzeni zdravi.“

V kapitole o zdravotnim stavu populace Evropy se konstatuje, ze 1lidé v EU ziji déle a tési se lepsimu zdra-
vi nez kdykoli predtim. Nadéje na doziti ve stitech EU 25 se pohybuje u muz mezi 66 - 78 roky, u Zen mezi
74 - 84 roky. Zdiiraznuje se pomérné vysoké rozpéti mezi nejnizéi a nejvy$si dobou doziti, které je jesté vyraznéjsi
u doby prozité bez nemoci: u Zen se pohybuje mezi 57 - 75 roky (rozdil 18 let!) a u muz mezi 54 - 71 roky (rozdil
17 let!). Ddle jsou probrany determinanty zdravotniho stavu a hlavni role se davd determinantim souvisejicim
s zivotnim stylem.

Dalsi kapitola se tyka nezavislé evropské zdravotni politiky a pfipomind dobfe zndmy ¢lanek 152 Smlouvy
o Evropském spolecenstvi. Potom jsou charakterizovany hlavni instituce jako Rada EU (Hlavni rozhodovaci
organ), Evropsky parlament (reprezentant obyvatelstva ¢lenskych statii) a Evropskd komise (politicky nezavisla
fidici instituce, pfipravujici mj. ndvrhy Radé a Parlamentu). Podrobné je probrdna oblast vefejného zdravotnictvi,
kde hlavni roli mad DG SANCO (Directorate General for Health and Consumer Protection). Pracuje v ném 700
lidi, 120 z nich ma na starosti specidlné vefejné zdravi.

Kniha potom pojednava o otazkach zdravi v ostatnich politickych oblastech EU jako je vnitini trh, zemédélstvi,
prostredi, ochrana spotfebitele, zdravi pfi praci apod. O vztazich zdravi a prostiedi se fikd, ze klicovymi oblastmi
jsou znecisténi venkovniho a vnitiniho ovzdusi, hluk, podminky bydleni, péce o vodu, elektromagnetickd pole,
zéfeni a expozice chemikaliim.

Zvlastni pozornost je vénovana zdravotni informatice a determinantdm zdravi véetné prenosnych nemoci,
lé¢ebnym vyrobkiim a postuptim.

Zavér uvadi i dalezity postulat, ze dobré zdravi je zdkladnim zdrojem socidlniho a hospodétského vyvoje. Zdravd
populace bude snizovat tlak na zdravotni a socidlni systém a je predpokladem ekonomického riistu a prosperity.
V dnes$ni Evropé s rychle stirnouci populaci je to vétsi pravda nez kdykoli predtim.

Kniha je vyddna v angli¢tiné a obsdhly souhrn ma byt k dispozici ve v8ech jazycich ¢lenskych zemi EU. Bude
bezpochyby uzite¢nou pomtckou na stole odbornikti z hygienické sluzby, Gstavii hygieny ¢i preventivni mediciny
lékatskych fakult a dalsich instituci.
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