
Setkání pedagogů vyučujících obor hygiena a epidemiologie  

na lékařských fakultách 

Ve čtvrtek 13. září 2012 se z podnětu Společnosti hygieny a komunitní medicíny konalo v 

Ústavu hygieny a epidemiologie 1. LF UK a VFN diskusní pracovní setkání pedagogů 

vyučujících obor hygiena a epidemiologie na lékařských fakultách k obsahu magisterského, 

bakalářského a postgraduálního studia, k zaměření výzkumu pracovišť, ke spolupráci s 

externími subjekty a k celkové situaci v oboru.  

Účastníci setkání se po diskusi shodli na potřebě souladu teorie a praxe v tomto oboru, který i 

nadále zůstává základním specializačním oborem lékařů. Praxe se však podle pedagogů 

zúčastněných pracovišť lékařských fakult stále více vzdaluje medicínskému pojetí oboru, k 

čemuž mimo jiné přispělo převedení hygienických stanic ve správní úřady a útlum řady 

odborných činností zdravotních ústavů. Pregraduální výuka hygieny a epidemiologie je potřebná 

pro všechny profese ve zdravotnictví, bohužel specialistů ubývá a zájem lékařů o tento 

preventivní obor je mizivý, mimo jiné i pro špatnou perspektivu budoucího uplatnění. Účastníci 

se shodli na potřebě posílení role zejména odborných společností hygieny a komunitní medicíny, 

epidemiologie, pracovního lékařství a vakcinologie při přípravě nové legislativy a zdůvodňování 

oprávněných potřeb a úlohy oboru ve společnosti. Výuková pracoviště zdůrazňují nezbytnost 

odpovídající reflexe doporučení odborníků s dlouholetými praktickými zkušenostmi resortem 

zdravotnictví a vyjadřují potřebu intenzivní spolupráce s pracovišti hygienické služby, se 

zdravotními ústavy a Státním zdravotním ústavem, například formou konání každoročních 

víceoborových odborných konferencí. Kromě nich je potřebné setkávání pedagogů zaměřené na 

orientaci výuky a výzkumu na vysokých školách.  

Pouze těsné sepětí všech zainteresovaných subjektů teorie a praxe pomůže vzkříšení zájmu o 

obor i mezi lékaři, což je aktuální problém dnešní doby, který se může nevyplatit. Hygienu a 

epidemiologii nelze redukovat na dozorovou/represivní a správní činnost bez medicínského a 

víceoborového odborného zázemí, což je bohužel charakteristické pro současný stav v České 

republice. V dlouhodobém horizontu však takové pojetí může mít nepříznivé dopady na ochranu 

a podporu veřejného zdraví, přispět k vyvedení mnoha činností z resortu zdravotnictví a 

k útlumu celého oboru. 
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