KOMUNALNI HYGIENA V NARODNI STRATEGII ZDRAVT 2020

Uvodnf slovo, také nazjvané avodnik, je literarn{ Gtvar, ktery by mél pfinaset
informaci ¢i zamyslen{ na aktudlni téma. Této charakterizaci pochopitelné odpo-
vida témat vice, zalezi na tom, jak se koho konkrétn{ téma dotyka. Z mého pohle-
du je v soucasné dobé nejaktualnéjsi ptiprava akénich pland jako realizacnich kon-
cepcnich material ke strategii Zdravi 2020 — Narodnf strategii ochrany a podpo-
ry zdravi a prevence nemoci, kterou schvalila vlada v lednu 2014. O této strategii
bylo na strankach Hygieny jiz psano opakované, stejné jako o cilech a ocekava-
nich, ktera jsou do jeji realizace vkladina. Uspéch zavisf na schopnosti presvéd-
¢it co nejvice téch, ktefi rozhoduji, instituci, predstavitela statni spravy, ze zdravi
je zakladn{ zivotn{ hodnotou, ze chranit a podporovat zdravi je prospésné a pfinosné pro vSechny. Ovlivnit
postoje, navyky a kazdodenni volby co nejvétsiho mnozstvi lidi.

Akeni plan, ktery zahrnuje cile, naméty a tkoly ke snizovan{ zdravotnich rizik ze Zivotniho a pracovni-
ho prostfedi je, stejné¢ jako dalsi akéni plany, ve stadiu pracovniho navrhu. Piiprava ukdzala, jak jsou néktera
témata prostiedi a zdravi bolava, pfetrvavajici a stale nevyfesena. Inventura problém, které je potrebné fe-
sit, zahrnuje kroky, které uz jednou ztroskotaly (zakon o hluku), jejichZ fesen{ je nelehké a dlouhodobé (vy-
soka expozice obyvatel acrosolu z venkovniho ovzdusi, kvalita vnitintho ovzdusi), trpi nedostatky ve spolu-
praci s ostatnimi rezorty (odpadové hospodaftstvi), jsou vysledkem zmén legislativy, které ochrané zdravi ne-
sveddd (zakon o integrované prevenci) nebo se vynoftily az v posledni dobé (napt. otazka bezpecnosti nano-
¢astic v raznych aplikacich).

Jednim z nosnych tkolt, na kterém se shodla pracovni skupina, je potfeba posileni odbornosti pracovnikt
ochrany vefejného zdravi oboru komunalni hygiena a to zejména zlepseni praxe v hodnoceni zdravotnich rizik
u zaméru a konkrétnich problémovych situaci a v hodnoceni dopadu na zdravi u strategickych dokumentu.
Metody HIA a HRA jsou tc¢innym nastrojem nejen pro management rizik prostfedi, ale také k prosazovani
zdravotné piinosnych opatfeni, ale jejich moznosti nejsou v soucasné dob¢ z fady dtivodu dostatecné vyuzi-
vany. Soucasny stav je neuspokojivy. Hodnoceni zdravotnich rizik je provadéno nevelkym poctem autorizo-
vanych osob a ne vzdy v optimalni kvalité. Posuzovana rizika se ¢asto tykaji ovzdusi, odpadu, kontaminace
pudy, tedy oblasti, kde KHS nemaji pravomoce spravniho dfadu. Mozna i proto je vyuzivani vystupt z téch-
to hodnoceni pracovniky KHS vétsinou pasivni, coz se odrazi v nedostatecném a neadekvatnim zohledno-
van{ ochrany vefejného zdravi v rimci tzemniho planovani a procesu EIA, kde je odborna role KHS neza-
stupitelna. Predstavitel zdravotnictvi a konkrétné ochrany vefejného zdravi mus{ byt schopen erudované se
ucastnit komunikace zdravotniho rizika s vefejnost{ a organy statn{ spravy. To je mimo jiné cestou k udrze-
ni duvéryhodnosti v o¢ich vefejnosti.

Proto akén{ plan ve svém navrhu ukladi obnovit a prohloubit metodickou ¢innost SZU v této problemati-
ce, poradat skolici akce pro pracovniky KHS, iniciovat zmény legislativy pro zavedeni dc¢inného systému od-
borné kontroly ¢innosti osob s autorizaci a osvédcenim k hodnoceni vlivii na vefejné zdravi a pro obnoveni
pravomoci KHS k posouzeni zadosti a stanoven{ podminek integrovaného povoleni z hlediska ochrany ve-
fejného zdravi v celém rozsahu vlivi prostiedi (novelou zakona o integrované prevenci byla ucast KHS ome-
zena pouze na posouzeni zadost{ z hlediska ochrany pfed neptiznivymi tc¢inky hluku, vibraci a neionizujici-
ho zafen{) a dosahnout zlepsen{ situace v posuzovani koncepci a strategickych dokumentu.

Ani snizovani{ expozic z prostfedi se neobejde bez ovliviiovan{ postoju lidi. Jde o aktivity, kde se spojuje
potieba ovlivnit kvalitu prostfedi s potfebou ovlivnit rozhodovani lidi v ramci béznych kazdodennich ¢in-
nosti. A tady si cile snizovani rizik prostfedi podavaji ruku s cili Zivotniho stylu/podporou zdravi. Piikladem
je tfeba vnitfni prostfedi budov, kde jednim z vyznamnych zdroji znecisténi ovzdusi je koufeni. Jeho ome-
zeni prispéje ke snizen{ expozice latkdm z vnitiniho ovzdusi, a soucasné naplnuje jeden z hlavnich cflt zdra-
vého zivotniho stylu. Znecistén{ venkovniho ovzdusi aerosolem je, zejména ve méstech, vyznamné ovlivné-
no emisemi z dopravy. Castéj$i pouzivani pési chize, jizdniho kola a hromadné dopravy na tkor individualni
automobilové dopravy je tedy prostiedkem pro zlepseni kvality venkovniho ovzdusi a stejné tak cilem pod-
pory zdravi kvuli zvyseni podilu aktivniho pohybu. Cile a tkoly akéniho planu budou pokryvat fadu dalsich
témat spojenych s nezadoucimi expozicemi populace a jejich skupin latkdm z Zivotniho prostiedi.

Pri ptipravé akéniho planu se pracovni skupina snazi nalézt vyvazenost a kazdému tématu dat odpovidaji-
ci prostor. Spole¢nym rysem navrhovanych cili je potfeba mezirezortn{ spoluprace, vysoké odbornosti a vy-
trvalosti v hledani cest a nezdolny (nékdy i nezdtivodnény) optimismus a pfesvédceni, ze dosahneme maxi-
mum z toho, co jsme si vytycili.
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