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1. Epidemiologicka rizika spojena
se zdravotni péci

Statni zdravotni ustav — moZnosti a vyzvy
National Institute of Public Health — possibilities
and challenges

Barbora Mackova

Stitni zdravotni sistav, Praha, Ceski republifa

Nejen aktualné probihajici pandemie COVID-19 uka-
zuje na dalezitost Statniho zdravotntho dstavu jako nedil-
né soucasti systému ochrany a podpory vefejného zdra-
vi v CR. Hlavni ¢innosti a poslani definuje § 86 zikona
¢. 258/2000 Sb., v platném znéni. Soucasti aktivit, kromé
referen¢ni ¢cinnosti, metodického vedeni laboratofi a praco-
vist’ v CR, je monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva
v ramci surveillance i ve vztahu k Zivotnimu prostiedi, jako
relevantni zdroj vstupnich dat pro hodnoceni zdravotnich ri-
zik a sledovani trenda v CR i v navaznosti na Evropské sys-
témy rychlého varovani (napt. RASFF, RAPEX, EWRS).

Aktualni feseni koronavirové pandemie ukazalo, ze
zdravotni systém je pfipraven zejména kapacitné dobre,
ale je tfeba zménit piistup k feseni zdravotnich hrozeb.
Zasadni je silné a stabilni ,,Public Health® jak po stran-
ce metodického zazemi, tak v komunikaci vaci odbor-
nikam i vefejnosti. V CR neni v soucasnosti oblast ,,Pu-
blic Health® systémové ukotvena, financovana a zasti-
téna zpusobem, ktery je bézny ve vyspélych statech EU
a fada agend je projektové i institucionalné roztfisténa.

Podstatou komplexniho feseni ochrany vefejného
zdravi je interdisciplinarni spoluprice nejen v oblasti
zdravi cloveka a zvifat, ale také v oblasti zivotniho pro-
stiedi. Je tfeba mit Ustav, jenz bude schopen shromaz-
dovat a vyhodnocovat informace, bude pfipraven rea-
govat na mimoradné udalosti a vznikajici hrozby, bude
schopen realizovat i komplexni intervenéni programy
zaméfené na prevenci nemoci a podporu zdravého zi-
votnfho stylu, které maji na zdravotn{ stav populace nej-
vets] vliv, a jsou nynf spise podcetiovanou komponen-
tou zdravotni politiky. Aktivni prevence ma pro systém
vyznamny potencial nejen z hlediska zdravotnich, ale
i z hlediska ekonomickych ptinosi. V CR neni ve zdra-
votni politice zatim dostate¢né vyuzivan ekonomicky
benefit prevence nemoci jako argument pro nastaveni
efektivnich opatfeni.

Je dulezité, aby kazdy z nas sam pecoval o své zdra-
vi, a je zfejmé, ze 1 stat nam musi pomoci.
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