re

POSTERY

v

w
)
<
w
o
w
L
2
®)
X
N
Z
w
-l
L
a
n

Pfedoperacni pfiprava a pooperacni péce

v oftalmologii

Preoperative preparation and postoperative care
in ophthalmology
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Ustav ochrany a podpory zdravi, 1ékarska fakulta
Masarykovy nniverzity, Brno, Ceskd republika

Péce o pacienta v periopera¢nim obdobif je velice du-
lezita pro ptiznivy vysledek zakroku. Prave diky nf lze
pfedejit riznym zavaznym az dokonce zivot ohrozuji-
cim komplikacim, véetné infekénich nakaz. Pfedchazet
vzniku infekce je potfeba na vsech tfech drovnich: zdroj
nakazy, zptsob pfenosu a vaimavy jedinec. V oftalmo-
logii stejné jako i ve vSeobecné chirurgii je dtlezité do-
drzovat aseptické postupy, zajistovat sterilni operacni
pole a chirurgické nastroje a pecovat o operacni ranu.
Béhem zékroku, jako je operace katarakty ¢i transplan-
tace rohovky, dochazi k naruseni integrity o¢nfho bul-
bu, proto je potieba zejména zde velice dbat na zame-
zeni praniku infekénfho agens.

U operace katarakty je pro pfedchazeni vzniku bak-
terialn{ endoftalmitidy zasadni pécliva dezinfekce vicek
a spojivkového vaku roztokem Betadinu (iodopovido-
num), ktery musi byt nafedény sterilnf vodou v poméru
1:20. K profylaxi nitroo¢nfho zanétu se pouzivaji: Tobra-
dex (dexamethason + tobramycin), Oftaquix (levofloxa-
cin), Tobrex (tobramycin). U transplantace rohovky je po-
tfeba dbat na kvalitu rohovkového transplantatu a zame-
zeni pfenosu z darce na prijemce infekéntho agens, jako
je napiiklad virus hepatitidy B nebo C, HIV, Treponema
pallidum ¢i dokonce virus vztekliny. V ramci pooperacni
péce u obou operacnich vykonu jsou dilezité pravidelné
kontroly u oftalmologa a aplikace o¢nich kapek obsahu-
jicich kombinaci antibiotika a kortikosteroidu.

Tato prace byla podpofena grantem MU-
NI/A/1278/2018 Masarykovy univerzity.
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