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Ovzdusi zdravotnickych zatfizeni, kde se soustfed’u-
ji zdroje infekce, at’ uz skryté (pacienti nebo personal
kolonizovani rezistentnimi kmeny) nebo zjevné (osoby
s projevy infekce), je ve vys$s{ mife zatizeno vyskytem
patogennich mikroorganismu. Nejcastéji jsou zachyco-
vany grampozitivni bakterie (napt. Staphylococcus anrens),
které jsou pfirozené odolnéjsi k vyschnuti a jsou i cas-
tou soucasti mikrofléry zdravych osob. Neptfekvapi také
zachyt spor bakterii, jako je napt. Clostridium dificille, pro
které vzdusny pfenos nepfedstavuje ohrozujici podmin-
ky. Zachycovany v ovzdusi v zivotaschopné formeé jsou
vs$ak také gramnegativni bakterie, jako je napt. Acineto-
bacter spp. nebo Pseundomonas spp, vyznamni puvodci in-
fekei spojenych se zdravotni péci.

Mira kontaminace nemocni¢niho ovzdusi je urcova-
na obsazenosti oddéleni, spektrem pacientti, zptisobem
a ucinnost{ vymeény vzduchu v téchto prostorach a ¢in-
nostmi diagnosticko-terapeutickymi ¢i osetfovatelsky-
mi. Napfiklad béhem stlani lizka byla zjisténa ve vzor-
cich vzduchu kontaminace az 6000 KTJ/m’.

Specifickfm mechanismem kontaminace ovzdusi je
vznik infekéniho aerosolu, ktery vznika napf. i pfi roz-
pojovani dialyzacnich ¢i transfuznich sett nebo bézné
hygiené pacienta (sprchovani, splachovani WC).

Kapénky, které se dostavaji do ovzdusi v zavislosti na
velikosti, bud’ dopadaji na povrchy a podili se tak na je-
jich kontaminaci, nebo ve vzduchu rychle vysychaji a je-
jich jadra jsou transportovana konvektivnimi vzdusny-
mi proudy na vétsi vzdalenosti. Mikroorganismy se také
do ovzdusi dostavaji se zvifenym prachem (odlouceny-
mi epiteliemi, prachem z odévi). Pfenos patogent ven-
tilacnimi systémy je rovnéz znam a také dokumentovan.
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