PROC BYT CLENEM ODBORNE SPOLECNOSTI?

Poslanim Spolec¢nosti hygieny a komunitni mediciny je podpora vzdélava-
ni a odborného rustu pracovnikt v oblasti hygieny a ochrany a podpory vefejné-
ho zdravi, podpora védeckého rozvoje v uvedenych oblastech a poradani ¢i od-
borna garance konferenci a dalsich vzdélavacich akei. Z pravidelnych konferen-
cf spole¢nost spoluporada tradicni konferenci hygienikt vyzivy Vyziva a zdra-
vi (Dny hygieny vyzivy profesora Stanislava Hrubého), ktera se kazdoro¢né kona
v Teplicich; v letosnim roce probéhl jiz dvacaty ro¢nik. Podobné nase spole¢nost
garantuje Dny hygieny déti a mladistvych v Chodové Plané.

Spolec¢nost se podili na ptipravé dlouhodobych a koncepénich materialt obo-
ru, zastupci vyboru byli ¢leny tymu pro tvorbu Zdravi 2020 — Narodnf{ strategie ochrany a podpory zdravi
a prevence nemoci a ucastn{ se jeji realizace. Vybor se v ramci pripominkovych fizeni pravidelné vyjadiuje
k chystanym zménam zakont a vyhlasek a participuje na systému specializacniho vzdélavani v oboru Hy-
giena a epidemiologie.

Rodinnym stifbrem Spolec¢nosti hygieny a komunitni mediciny a Slovenské spolo¢nosti hygienikov je ¢a-
sopis, ktery prave drzite v ruce. Vydava jej v soucasné dob¢ Statn{ zdravotni ustav ve spolupraci s nakla-
datelstvim Tigis, odborné je garantovan pravé nasimi odbornymi spole¢nostmi. Casopis je respektovanym
a vyhledavanym periodikem, jehoz strainkovy rozsah se utésené rozrusta. Vedle ptvodnich praci si v ném
muzeme piecist fundované ptehledové prace, pravni aktuality, sdélen{ z praxe a kratkd sdéleni. Zajimavym
¢tenim jsou i vzpominky na vyznamné osobnosti oboru, medailonky jubilantii 1 obcasné perlicky z kazdo-
denni pestré prace hygieniku. Na tomto misté je tfeba pode¢kovat predevsim redakeni rade, séfredaktorovi
¢asopisu docentu Jaroslavu Kiizovi i tajemnici redakce MUDr. Véfe Kernové, Ze o ¢asopis tizkostlivé pecuji
a rozvijeji jej v dobé, kdy mnoho ¢eskych periodik je spiSe v utlumu. Ostatné, jak slozita je cesta od prvniho
pirevzeti rukopist k tiskem vonicimu novému ¢islu hezky popsal pan docent Ki{z v ivodniku minulého ¢isla.

Viechny vyse popsané aktivity jsou obvyklé u ostatnich odbornych spole¢nosti, sdruzenych v Ceské 1é-
kafské spolecnosti JEP. Ano, pofadani a garance konferenci a seminait, vydavani odbornych ¢asopist, je-
jich bezplatné rozesilani clentim, tvorba riznych koncepcnich materiali, doporuceni a stanovisek, spolu-
prace s ministerstvem zdravotnictvi, lékafskou komorou a dal$imi institucemi, pfipominkovan{ chystanych
novel predpist, ucast na dalsim vzdélavani véetné vysilan{ zastupct do akreditacnich a atestacnich komisi,
to je bézna agenda odbornych spolec¢nosti, resp. jejich vybort. Kazdy ¢len se muze uchazet o zvolen{ do vy-
boru ¢i revizni komise a pracovat v jednotlivych sekcich ¢i pracovnich skupinach. V minulosti se povazo-
valo jaksi za samozfejmé, ze kazdy 1ékat do odborné spole¢nosti vstoupi. Ale je tomu tak i dnes? Je ¢lenstvi
ve spolecnosti dostatecné lakavé, atraktivni, zajimavé? Stojf za to tam vstupovat (a hradit ¢lensky poplatek)?
Potfebujeme vibec odbornou spole¢nost? Myslim si, Ze ano. Uz s ohledem na popsanou agendu je zfejmé,
ze kazdy clen ma piilezitost se zapojit do formovani naseho oboru. To mozna zni jako fraze, ale je to tak.
Pokud se nebudeme sami starat o svij obor, jeho rozvoj a kultivaci, chopi se toho nékdo jiny a my budeme
jen bezmocné prihliZzet. Anebo se toho nechopi nikdo, a 1ékafsky obor hygiena postupné zakrni a zanikne.

Jsou zde vsak i dalsi argumenty, pro¢ spolec¢nost potfebujeme, a to zvlasté¢ v nasem oboru. Ona je totiz
rovnéz dalezitym svornikem mezi riznymi institucemi, jako jsou hygienické stanice, zdravotn{ dstavy, Stat-
ni zdravotn{ ustav, univerzitni védecka a vyukova pracovisté. Pravé nezavisla odborna spole¢nost ma po-
tencidl zprostredkovavat spolupraci mezi pracovniky raznych instituci, byt platformou pro vyménu infor-
macf a svobodnou odbornou diskusi.

Kdyz americky prezident Theodore Roosevelt navstivil béhem své cesty po Evropé Rakousko, zeptal se
cisafe Prantiska Josefa, v ¢em na pocatku 20. stoletf vid{ vfhody monarchie a roli panovnika. Cisaf mu daj-
n¢ odpovedel, ze v ochrané narodu pfed vlastnimi politiky. Upiimné, ochrana pted kratkozrakosti, tvofi-
vosti a nejriznéjsimi zajmy politika je nékdy potieba, v ochrané a podpofe vefejného zdravi o tom vime
mnohé. A je to odborna spolecnost, ktera muze hrat a hraje dulezitou roli v ochrané ochranci vefejného
zdravi, a to jak systému, tak profesnich zajmt jednotlivych pracovnikii. M4 totiz velikou vyhodu v tom,
ze je nezavisla na statnf spravé ¢i jinych institucich a muize proto svobodné a kriticky reagovat na vse, co
by mohlo mit na ochranu a podporu zdravi neptiznivy dopad. Ostatné v nedavné minulosti také reagova-
la — vzpomenme namatkou aktivity difvéjstho vyboru k feseni krizové situace v hygiené a hygienické sluzbe
v letech 2008—2009, kdy doslo k neracionalnim organiza¢nim zménam ve Statnim zdravotnim ustavu a opo-
mijen{ primarn{ prevence. Vzpomenime aktivity nynéjstho vyboru k zabranéni pfevodu kompetenci hygie-
nikd vyzivy na kontrolni organy v ptisobnosti ministerstva zemédélstvi. Vybor rovnéz upozornil na nedo-
statky v koncepci zdravotnického vyzkumu, z niz témét vymizel vjzkum problematiky vlivu faktort zivot-
niho a pracovnfho prostfedi na zdravi... Sila odborné spolec¢nosti je ale do zna¢né miry zavisla na velikos-
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ti ¢lenské zakladny. 1 proto vitame kazdého zajemce o clenstvi, a zdaleka nejen 1ékafe. Piestoze je nase od-
borna spole¢nost organizaénf slozkou Ceské lékaiské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné, jeji dveie jsou
oteviené vsem zdravotnickym pracovnikiim, ktef{ se zabyvaji riznymi aspekty hygieny, primarni prevence
a ochrany a podpory vefejného zdravi.

Tento tvodnik piSu tésné pied svatkem svatého Martina. Akademicky rok je v plném proudu, pracovnich
povinnosti fura, za oknem svit{ slunce — a ¢lovék ma pocit, ze do Vanoc a konce roku daleko. Pfedpokla-
dam vsak, Ze az otevfete toto ¢islo ¢asopisu, bude jiz ¢as adventu, na naméstich budou svitit vanocni stro-
my a znit koledy a doma vonét cukrovi... Dovoluji si vam proto jiz ted’ popfat klidné adventn{ dny, $tastné
a veselé Vanoce a vse dobré v novém roce.
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Prejeme autoriim a ¢tenarim casopisu Hygiena pokojné vanocni svatky
a v roce 2017 hodné zdravi a uspéchii.
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