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SOUHRN

Autofi v uvodu shrnuji zakladn{ legislativni pozadavky pro nakladani s odpady a cile Planu odpadového hospodafstvi na obdo-
bi 2015-2024 se zaméfenim na oblast zdravotnickych odpadi. Dale se zabyvaji problematikou tfidéni, manipulace a likvidace od-
padu z provozu zdravotnickych zafizeni a v uvedeném kontextu popisuji situaci v prosttedi Vseobecné fakultni nemocnice v Pra-
ze (VEN). Porovnavaji produkei odpadu v nemocnici v roce 2001 a v obdobi 2005-2014 podle druhu a kategorie odpadu i ekono-
mické aspekty spojené s jeho likvidaci. Popisuji zpasoby nakladani s odpady, které jsou uplatnovany ve VEN a ukotveny ve vniti-
nich smérnicich, zpracovanych dle platné legislativy a metodickych doporuceni. Demonstruji zkusenosti z praxe pfi vzajemné spo-
lupraci nemocni¢niho hygienika a odpadového hospodare.

Klicovd slova: nakladani s odpady, odpady ze zdravotnickych zafizeni, ekonomika

SUMMARY

At the beginning, the authors summarizes the basic legislative requirements for waste management and goals of the Waste Ma-
nagement Plan for the period 2015-2024, with a focus on medical waste category. Next, they are dealing with issues of sorting,
handling and disposing of waste from the operation of medical devices and in that context, describing the situation in the General
University Hospital in Prague (GUH). They are comparing waste production in the hospital in 2001 and in the period 2005-2014
by type and category of waste, and also economic aspects associated with its disposal. They are describing methods of waste ma-
nagement, which are applied in GUH and anchored in the internal regulations, processed according to applicable legislation and
methodological recommendations. They are demonstrating practical experiences from the mutual cooperation of hospital hygie-

nist and waste manager.
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Legislativni pozadavky pro nakladani s odpady
ze zdravotnickych zafizeni

Problematice odpadu je vénovana cela fada pfedpist
zasahujicich do oblasti ochrany zdravi, Zzivotnich i pra-
covnich podminek. K nosnym zakontim v dané oblasti
patii zdkon ¢. 185/2001 Sb., o odpadech, v platném zné-
ni, ktery upravuje povinnosti vSech osob, které se podi-
leji na produkci, shromazd'ovani, transportu, sbéru a vy-
kupovani, vyuzivani a odstraniovani odpadu.

Spolu s dal$imi predpisy, které napf. stanovuji Ka-
talog odpadt, seznam nebezpeénych odpadi, metody
a postupy hodnocen{ nebezpecnych vlastnosti odpadu
ve. postupti ziskani povéfeni k hodnoceni nebezpecnych
vlastnosti, a které upravuji podrobnosti nakladani s od-
pady, tvoii vzajemné propojeny a uceleny soubor postu-

pu, povinnosti a opatfeni, jejichz cilem je pfedchazeni
vzniku odpadu a omezovani jeho mnozstvi a nebezpec-
nych vlastnosti tak, aby bylo chranéno Zivotni prostte-
di a lidské zdravi. Od 1. 1. 2002, kdy zakon vesel v plat-
nost, bylo jeho znénf opakované aktualizovano a posled-
ni stav textu je platny od 1. 6. 2015.

Dodrzovat zakon v kazdodenn{ praxi znamend pfe-
devsim respektovat postupy spravného zafazeni kaz-
dé movité véci, které se ptivodce zbavuje, podle kate-
gorie a druhu odpadu, a to na zakladé jejich vlastnosti
a s ohledem na dalsi nakladani s ni, dile ovéfovani ne-
bezpecnych vlastnosti odpadu, shromazdovani utfide-
ného odpadu, spravné znacen{ shromazdovacich pro-
stfedkd, zabezpeceni odpadu pfed nezadoucim zne-
hodnocenim, odcizenim nebo tnikem, vedeni prabéz-
né evidence o odpadech a zptusobech nakladani s nimi,
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vykonavani kontroly vlivu nakladani s odpady na zdra-
vi lidf a zivotni prostfedi a zajisténi odborného nakla-
dani s odpady prostfednictvim ,,odpadového hospoda-
fe“ v pfipadé, ze puvodce naklada s nebezpecnymi od-
pady v mnozstvi vétsim nez 100 t za rok.

Dle platného znéni zakona je nakladani s nebezpec-
nymi odpady, s vyjimkou shromazdovania pepravy ne-
bezpecnych odpadt, mozné pouze na zakladé souhlasu
vécné a mistné piislusného organu statni spravy, coz sta-
tu umoznuje dohlizet nad odstranovanim, sbérem nebo
vykupem nebezpecného odpadu a dohliZet nad ochra-
nou zdravi lid{ a zivotniho prostfedi.

V ramci této ochrany je pfisné zakazano misit nebez-
pecné odpady navzajem nebo s ostatnimi odpady, lat-
kami nebo materialy, s vyjimkou souhlasu pfislusného
krajského ufadu podle mista nakladani s odpady, pokud
misenim nedojde k ohrozeni zdravi lidi nebo Zivotniho
prostiedi. Hodnotit nebezpecné vlastnosti odpadt muze
pouze osoba s platnym osvédéenim, povéfena piislus-
nym ministerstvem.

Z hlediska bezpecnosti je pro vSechny osoby, které
s odpadem nakladaji, povinnosti nebezpecny odpad fad-
n¢ oznacit grafickym symbolem nebo napisem ,,nebez-
pecny odpad (podle kédu nebezpecnosti).

Pavodce odpadi ma odpovédnost za nakladani s od-
pady az do doby jejich vyuziti nebo odstranéni, pokud
toto zajist'uje sam, nebo do doby jejich prevedeni do
vlastnictvi osobé opravnéné k jejich prevzeti.

S ohledem na vsechny dopady a zdravotni rizika pfi
nakladani s odpady je poruseni povinnosti stanovenych
zakonem fyzickymi osobami podnikajicimia pravnicky-
mi osobami sankcionovano pokutami ve vysi od 300 tis.
K¢ do 50 mil. K¢. U fyzickych osob je poruseni povin-
nosti feseno jako piestupek s pokutami ve vysi od 20
tis. K¢ do 1 mil. K¢ (1-4).

Odpad ze zdravotnickych zarizeni

Velmi rozmanitym odpadem, a to nejen z hlediska
druhu, ale i svymi vlastnostmi, je odpad ze zdravotnic-
kych zatizeni (5). Jeho pfevaznou ¢ast tvoii odpad po-
dobny odpadu komunalnimu, ktery neni nebezpecny
asouvisi s ¢cinnostmi administrativnimi nebo s provozné
— technickymi. Cast odpadu je viak svym slozenim, a ze-
jména pak svymi nebezpecnymi vlastnostmi, specificka
a tento odpad mize pfedstavovat riziko pro lidské zdravi
z hlediska vzniku onemocnéni nebo poranéni, ale i ri-
ziko pro zivotni prostfedi.

Tuto specifickou skupinu odpadt ze zdravotnictvi
ptedstavuje predevsim podskupina 18 01 v Katalogu od-
padu, definovana jako odpad z porodnické péce, z dia-
gnostiky, z léceni nebo prevence nemoci lidi (2). Svym
mnozstvim pfedstavovala v roce 2013 cca 0,45 %o obje-
mu celorepublikové ro¢ni produkce veskerého odpadu
(6). V ¢em konkrétné spocivaji rizika tohoto odpadu?
Jedna se o odpad s obsahem infekénich agens, genoto-
xickych latek, toxickych chemickych latek nebo nepouzi-
telnych lé¢iv a ostrych predmetu, které mohou byt kon-
taminovany biologickym materialem (5). Pfi nespravné
manipulaci maze takovy odpad svoji infek¢nosti, karci-
nogenitou, mutagenitou, teratogenitou, drazdivosti nebo
toxicitou ohrozit nejen pacienty, zdravotnicky personal
a pomocny personal zdravotnického zafizeni, ale i veske-

ré osoby, které se zabyvaji jeho shromazdovanim, pfepra-
vou a odstranénim. V neposledni fad¢, pokud by doslo
napf. k jeho dniku nebo nespravnému odstranéni, mize
predstavovat riziko i pro zivotni prostfedi.

Ackoliv se jedna pfevazné o odpad nebezpecny
a mélo by byt snahou produkci takového odpadu snizo-
vat, opak je pravdou. Produkce nebezpecného odpadu
z ¢innosti spojené s poskytovanim zdravotnich sluzeb
od roku 2005 v Ceské republice setrvale stoupa, v roce
2009 prekrocila hranici 30 tisic tun a v roce 2013 dosa-
hovala vice nez 30 tisic tun (6, 7). Situaci kolem techto
odpadu a orientaci v problematice nezlepsuje ani fakt,
ze chybi samostatny pravni{ pfedpis, ktery by reguloval
oblast odpadu ze zdravotnictvi (7, 8) a fakt, kdy povin-
nosti pro nakladani s odpadem ze zdravotnickych za-
fizeni jsou tfistény, krome zakona o odpadech, do fady
daldich pravnich predpist, které upravuji napifklad na-
kladani s ¢astmi lidskych t¢l a ostatky, s vysoce infeke-
nim odpadem, naklddan{ s radiaoktivnimi odpady, ne-
pouzitelnymi 1écivy, véetné jejich zbytkd a obald, s na-
vykovymi latkami a jejich prekurzory (9-17). Vsechny
tyto aspekty délajf situaci méné prehlednou a z hlediska
praxe komplikovanou.

Podrobné udaje o produkei odpadu z porodnické péce,
z diagnostiky, z lé¢en{ nebo prevence nemoci lidi (od-
pad podskupiny 18 01) v CR v letech 2002—2013 jsou
uvedeny v tabulce 1 (6).

Je tteba podpofit a dodrzet Plan odpadového hospo-
datstvi Ceské republiky pro obdobi 2015-2024, ukot-
veny nafizenim vlady ¢. 352/2014 Sb., ve kterém je mj.
cflem minimalizovat negativni ucinky pfi nakladani
s odpady ze zdravotnické péce na lidské zdravi a Zivotni
prostfedi a ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi
legislativné stanovit pravidla pro nakladani s odpady ze
zdravotnické péce se zaméfenim na sbér, tfidéni, shro-
mazdovani, Gpravu, pfepravu a odstraniovani odpadu ze
zdravotnickych a jim podobnych zafizeni, napiiklad do-
maci péce a samolécby (18). Soucasné tento plan pied-
poklada nakladani s odpadem dle hierarchie nakladani
s odpady, stanoveni parametra i¢innosti dekontaminac-
nich zafizenia parametru kvality a s navaznou daslednou
kontrolou. Vétsi pozornost by méla byt vénovana skole-
ni pro vSechny zaméstnance, kteff nakladaji s odpady ze
zdravotnickych a jim podobnych zafizeni, véetné pracov-
nikid podilejicich se na jednotlivych krocich nakladani
s témito odpady. Snahou bude vypracovat aktualizo-
vané metodiky pro nakladani s odpady ze zdravotnic-
ké péce zahrnujici soucasné trendy a principy dané Sve-
tovou zdravotnickou organizaci a Evropskou unif (18).
Platny prakticky navod pro nakladani s odpady ze zdra-
votnictvi, metodické doporuceni k nakladani s odpady
ze zdravotnictvi z roku 2007, ktery vznikl jako naplnéni
doporuceni Realiza¢niho programu pro odpady ve zdra-
votnictvi zpracovaného v obdobi 2003—2004, a ktery byl
soucasné vyuzit pfi formulaci opatfeni usneseni vlady
CR & 1621 ze dne 14. 12. 2005, je v nekterych c¢astech
zastaraly a bylo by nanejvys uzitecné jej aktualizovat (7).

Obecné zasady odpadového hospodarstvi
ve VSeobecné fakultni nemocnici v Praze

Zakladnim trendem nakladani s odpady ze zdravot-
nickych zafizeni je minimalizace zdravotnich a ekolo-



Tab. 1: Produkce odpadu z porodnické péde, z diagnostiky, z lé&eni nebo prevence nemoci lidi (odpad katalogové podskupiny 18 01) v CR

v letech 2002-2013 (6)

Rok Nebezpecény odpad* Ostatni odpad* O/N* Celkem*

2002 173321 6290,1 153,6 23775,8
2003 204520 5195,4 178,5 25825,9
2004 19166.2 9870,7 309.2 29346,1

2005 19962,6 2064.,5 348,6 22375,7
2006 22069.4 2081,3 2922 244429
2007 25652,0 27040 334,3 28690.3
2008 271444 18322 0 28976.6

2009 29935,9 27916 0 327275
2010 324640 3726.8 0 36190.8
201 31145,5 4274,3 0 35419,8

2012 31404,2 4334,3 0 3573856
2013 310313 5022,4 0 36053,7
Celkem 307759,6 50187.6 1616.4 359563,6

* produkce uvddéna v tundch
O/ N — ostatni odpad necistény sloskon s nebepecnon viastnosti

gickych rizik v celém cyklu naklddani s odpady ze zdra-
votnickych a jim podobnych zafizeni (18, 19). Jde o fize-
ny zpusob nakladani v jednotlivych krocich, a to od tii-
dénf odpadu v misté jeho vzniku, az po jeho bezpecné
odstranén.

Ve Vseobecné fakultn{ nemocnici v Praze (VEN),
ktera je ro¢nim producentem cca 2 000 tun odpadu cel-
kem, je problematice nemocni¢niho odpadu vénovana
vysoka pozornost.

Gestorem pro oblast nakladani s odpady je Oddéleni
odpadového hospodaistvi v Useku techniko-provozniho
nameéstka, které uzce spolupracuje s Oddélenim nemoc-
ni¢ni hygieny v Useku naméstka pro 1é¢ebnou pééi. Jed-
na se o spolupraci a vzajemnou informovanost o vSech
urovnich nakladani's odpadem, véetné provadéni vnitf-
nich kontrol a hodnoceni zavedenych postupt.

Vnitfni systém kontroly provadény pracovniky obou
oddéeleni probiha ve spolupraci s vedoucimi pracovni-
ky jednotlivych pracovist, zodpovédnymi za provadéni
prubézné kontroly na pracovistich. Jeho cilem je prove-
fovat v praxi dodrzovani platné Smérnice VEN pro na-
kladani's odpady, kterd je na zaklad¢ legislativnich zmén,
popf. na zaklad¢ upravy vnitfnich postupt nakladani
s odpady a s ohledem na konkrétni podminky VFN,
aktualizovana. Vsichni zaméstnanci jsou seznamovani
s jejim platnym znénim a smérnice je téz trvale k dispo-
zici véem pracovnikiim na intranetovych strankach ne-
mocnice. Smérnice obsahuje konkrétni povinnosti fi-
zené¢ho nakladani s odpadem, stanovuje, kdo tyto po-
vinnosti zajist'uje a kdo je za jejich splnéni odpovedny.
Obsahuje postupy spravného tfidéni odpadu, sjednocu-
je pouzivani shromazdovacich prostfedka na odpad na
vsech zdravotnickych i nezdravotnickych pracovistich
VEN v¢. jejich znaceni a barevného provedent, definuje
pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkua
pfi manipulaci s odpady, stanovuje harmonogram svo-
zu odpadu z urc¢enych shromazd’ovacich mist i pravidla
pro zajisténi odvozu odpadu, ktery vznika nepravidel-
né nebo odvozu vyfazeného majetku vé. elektroodpa-
du, a to mimo nastaveny harmonogram. Obsahuje po-
stupy cinnosti pro ptipad mimotadnych situaci, spoje-

nych s napf. rozlitim odpadni chemikalie nebo naleze-
nim nezabezpeceného nebezpe¢ného odpadu.

Pracovnici véech pracovist’ jsou povinni tuto smérnici
znat a dodrzovat. Vedouci pracovnici jsou proskolovani
v oblasti nakladani s odpady a jednou z jejich povinnos-
ti je zpracovat pravidla nakladani s odpady do provoz-
nich fada pracovist,, které jsou ve spolupraci s Oddéle-
nim nemocnic¢ni hygieny pfedkladany ke schvaleni mistné
piislusnému organu ochrany vetejného zdravi. Provozni
fady obsahuji podrobné podminky nakladani s odpady
s ohledem na konkrétni podminky pfislusného pracovis-
té. Kontroly jsou vedeny podle jednotnych pravidel a na
zakladé pfedem definovanych kritérii je vyhodnocovano
ttidéni odpadu, pouzivani spravnych standardizovanych
nadob splnujicich nejen technické parametry, ale téZ ba-
revné provedent. Je kontrolovano jejich znaceni, umisté-
ni, frekvence odstranovani odpadu z pracovisté a kont-
rolovano je téz dodrzovani zakazu ru¢niho oddélovani
jehel od stifkacek a vraceni krytek na jehly pfi manipu-
laci s ostrym odpadem.

Nakladani s odpady ve VEN v roce 2015

Trideni odpadu ve VEN je nastaveno, s ohledem na
drubh, vlastnosti odpadu a dalsf nakladani s nim, s rozdé-
lenim na zdravotnicka a nezdravotnicka pracoviste VFN.
Odpad se tfidi na odpad nebezpecny a ostatni, jsou de-
finovany nepouzitelné vyrobky uréené ke zpétnému od-
béru a postupy tfidéni s ohledem na specifika n¢kterych
pracovist’ (napft. laboratote, pracovisté patologie, soud-
niho lékafstvi a toxikologie, gynekologicko-porodnicka
pracovisté, stomatologicka pracoviste).

Ve VEN je veskery nebezpecny odpad striktné zabez-
pecen pred nepovolanymi osobami shromazdovanim
do nadob uchovavanych pouze v prostorach a mistnos-
tech pracovisté piistupnych pouze persondlu. Ve ven-
kovnich prostorach jsou kontejnery zabezpeceny fadnym
uzamknutim a jejich stav je kontrolovan.

Nebezpecny odpad vznikajici u lizka pacienta se musi
odstranovat bezprostfedné a bez dalsi nezadouci mani-
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pulace. Z pracovisté se odpad mus{ odstranovat minimal-
n¢ s dennf frekvenci, ale zpravidla je na lazkovych od-
délenich odpad odstranovan prabézné i nékolikrat den-
né, pfi tklidu, v ambulantnim provozu bezprostiedné
po skonceni smény. Rozdilné mnozstvi produkované-
ho ostrého odpadu na jednotlivych pracovistich a efek-
tivni vyuziti nidob na ostry odpad je mozné ovlivnit §i-
rokym vybérem nadob o objemu, ktery nejlépe odpo-
vida podminkam piislusného pracovisté tak, aby lhtta
24 hodin od vzniku odpadu po jeho odstranén{ z pra-
covisté nebyla nikdy pfekrocena. Duraz je kladen i na
kvalitu ostatnich pevnych obalti na nebezpecny odpad
v podobé¢ silnosténnych pytla nebo uzaviratelnych na-
dob s pevnym vikem. V nemocnici nen{ povoleno uzi-
vani odpadkovych kost s kyvnym vikem jednak z di-
vodu nedostatecného uzavieni nadoby s nebezpecnym
odpadem, ale téz z divodu nutnosti ru¢ni manipulace
s vikem, kterou je snaha minimalizovat, s ohledem na
vyskyt nozokomialnich, mnohdy k ATB rezistentnich
kment mikroorganismu a s ohledem na riziko konta-
minace rukou. Vyuzivany jsou pfevazné nadoby a stoja-
ny s naslapnym systémem, opatfené pevnym vikem tak,
aby odhazovani a tfidéni odpadu bylo pro osoby nejen
bezpecné, ale i pohodlné.

Pri tfidéni odpadu je vyuzivan barevny systém od-
liseni raznych shromazdovacich prostfedka pouziva-
nych ke shromazdéni odpadu nejen v misté vzniku (ba-
revna vika kost podle druhu odpadu, barevné sacky do
kosu, barevna vika stojant, barevné pevné pytle do sto-
janw), ale 1 ve venkovnich prostorach, na shromazdova-
cich mistech (barevné venkovni kontejnery).

Vsechny nadoby na odpad musi byt fadné oznace-
ny tak, aby byla vyloucena jakakoliv zaména pfi t¥idéni
a soucasng¢, aby bylo zfetelné, o jaky odpad se jedna,
ajak s nim ma byt dale nakladano. Pracovisté maji moz-
nost jednotné objednat pottebné etikety s pfeddefinova-
nym katalogovym ¢islem odpadu, véetne odpovidajictho
textu, s grafickym znacenim ¢i napisem podle vlastnos-
ti odpadu, a doplnuji pouze prazdnou polozku o mistu
vzniku odpadu a u nadob na ostry odpad téz polozky
o datu a ¢asu, kdy bylo zapocato plnéni.

Ve venkovnich prostorach je za znaceni shromazdo-
vacich prostfedkt odpovedné Oddéleni odpadového
hospodafstvi. Za fadné uzamceni kontejneru s nebez-
pe¢nym odpadem a za udrzovan{ poradku kolem shro-
mazdovactho mista jsou zodpovédni zpravidla ti pra-
covnici, kteff odnaseji odpad z pracoviste, tj. pracovni-
ci uklidovych sluzeb.

V nemocnici je zaveden a pracovniky vyuzivan elek-
tronicky systém hlaseni nezadoucich uddlosti, ktery
umoznuje hlasit kazdou takovou udalost pfi manipulaci
s odpady, veetné ptipadi poranéni ostrym kontaminova-
nym pfedmétem. Zaznamenana udalost je podle své po-
vahy automaticky predana odbornému garantovi za da-
nou oblast, je proSetfena a jsou pfijata napravna opatfeni.

Manipulace s odpady v roce 2001

Pokud se podivame do minulosti a srovname situa-
ci pfi manipulaci s odpady v roce 2015 a v roce 2001,
kdy vychazime z vysledkua prace, ktera vznikla v roce
2002 kolektivem autort z Oddéleni nemocnicni hygieny
a z Ustavu hygieny a epidemiologie 1. LF UK a VEN

Praha, a ktera se zabyvala nejen tfidénim a shromaz-
dovanim odpadu ve VFN, ale téz mnozstvim a cenami
odpadu produkovanych a likvidovanych ve VEN v roce
2001, nezjistime na prvni pohled vyraznéjsich zmén.

Nemocniceiv roce 2001 méla zpracované vnitini po-
stupy na tfidéni a shromazdovani odpadu, véetné bez-
pecnostniho barevného rozlieni odpadovych nadob
(kontejnertr) a byla stanovena shromazdovaci mista, od-
kud byl odpad odvazen specializovanymi firmami, od-
poveédnymi za konec¢nou likvidaci (20).

Odpad se tridil na zdravotnicky, smésny komunalni,
potraviny, sklo, papir, odpad stavebni, dfevo a rostlinny
odpad, zelezny odpad, odpad filmu, ustalovace vyvoj-
ky, odpadni smési bez a s obsahem halogenovych roz-
poustédel, textil, odpad kontaminovany rtuti, vyjeté oleje
a odpad radioaktivni a separovany odpad byl shromaz-
dovan v bezpec¢nych barevné odlisenych nadobach (20).

V roce 2001 neméla nemocnice svoji vlastni spalov-
nu, ani vlastn{ skladku odpadu a finalni likvidaci odpa-
dua provadély smluvne specializované firmy (20). Obdob-
nd situace je i v roce 2015, kdy je vsechen odpad preda-
van opravnénym osobam.

Jiz v roce 2001 se autofi zabyvali otazkou, zda je nutné
veskery zdravotnicky odpad spalovat, ¢i zda lze upfed-
nostnit systém striktnfho tfidéni odpadu s tim, ze za
specialnich podminek by bylo mozné ¢ast odpadu re-
cyklovat. Autofi poukazovali na dasledné tfidéni, kte-
ré mj. muze mit vliv i na ekonomickou stranku a rozpo-
cet nemocnice (20).

Produkce odpadu a ekonomické dopady na jeho
likvidaci ve VFN v roce 2001 a v obdobi
2005-2014

Zatimco situace po strance zavedenych postupt ma-
nipulace s odpadem je v roce 2001 a v roce 2015 podob-
n4, jiné jsou vysledky srovnani mnozstvi a cen produ-
kovaného odpadu.

Od roku 2001, kdy meéla nemocnice cca 1850 ltzek,
se pocet lizek postupné redukoval az na soucasnych cca
1500 lazek. Logicka by tedy byla i redukce celkové pro-
dukce odpadu. Vysledky analyzy vsak ukazuji, Ze celko-
va produkce odpadu je téméf srovnatelna, nebo dokon-
ce mirné vyssi. Zatimco v roce 2001 bylo v nemocni-
ci produkovano celkem 1936 tun odpadu, v poslednich
deseti letech (obdobi 2005-2014) pramérnd rocni pro-
dukce stoupla o cca 80 tun na 2 016 tun odpadu. Nejpti-
stvi produkovaného odpadu udrzovalo na 1750 tunach.
Naopak nejméné pfiznivy byl rok 2009 s 2339 tunami
odpadu. Celkova produkce odpadu s rozdélenim podle
kategorie je znazornéna na obrazku 1.

Zatimco v roce 2001 nebezpecny odpad predstavo-
val cca Y4 celkové ro¢ni produkce odpadu v nemocni-
ci (496,7 tuny; 25,6 %), v letech 2005-2014 se jednalo
pramérné o cca 1/3 roéni produkee (686,5 tuny; 34,1 %)
s tim, ze v letech 2010 a 2011 nebezpecny odpad (741,5;
688,8 tuny) dosahoval cca 40% podil veskerého odpa-
du. Tento trend ma mj. vliv i na celkové naklady, spo-
jené s likvidaci odpadu. Ty v roce 2001 ¢inily 6 824 000
K¢, coz odpovidalo produkei 2,9 kg odpadu na lizko
a den a vynalozenym nakladim 10 K¢ na ldzko a den

(20).
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Obr. 1: Celkovd produkce odpadu v nemocnici v roce 2001 a v letech 2005-2014
dle kategorie.

Prumérné ro¢ni naklady na likvidaci odpadu v letech
2005-2014 vsak ¢inily 8 891 700 K¢, coz pfedstavuje pro-
dukci 3,4 kg odpadu na luzko a den a vynalozenym nakla-
dam 15 K¢ na ltzko a den. V roce 2014 se dokonce jed-
nalo o produkci 4 kg a o ndklady 17 K¢ na lazko a den.

Nejvyssi zastoupeni v kategorii nebezpecnych odpa-
dd maji po celou dobu nebezpecné odpady podskupiny
18 01, tj. odpady z porodnické péce, z diagnostiky, z 1é-
¢eni nebo prevence nemoci lidi, jejichz podil ze vSech
nebezpecnych odpadu se v jednotlivych letech pohy-
boval od 75,5 % do 95,9 %. V roce 2001 predstavovaly
92,2 % (458,2 tun) ze vsech nebezpecnych odpadui a za
obdobi 2005-2014 pramérné 88,8 % (ro¢né cca 609,4
tun), coz znamena narist o 33 %.

Produkce od roku 2001 pozvolna stoupa a v roce 2014
¢inila 690,4 tun odpadu (obr. 2).

Ze srovnani produkce vybranych odpadu v roce 2001
a pramérné produkce za obdobi 2005-2014, uvedené
v tabulce 2, vyplyva, ze v roce 2001 byla nejvyssi pro-

Odpady podskupiny 18 01 ve VFN
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2001 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
&8N 458.2 |497.1|535.9 | 541.9 | 536.9 | 495.2 | 535.2 | 609.1 | 624.7 | 636.3 | 635.3 | 690.3
oo 1.875|2.475|2.925
mO/N 24.21|39.35|52.87 | 47.42 | 45.89 | 43.29
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Obr. 2: Produkce odpadu 3 porodnické péce, 3 diagnostiky, 3 lécent nebo prevence ne-
moci lidi (odpad katalogové podskupiny 18 01) v nemocnici v roce 2001 a v letech
2005-2014 dle kategorie.

dukce u smésného komunalniho odpadu s 1350 tuna-
mi. Druhé misto obsadilo 458 tun infekéniho odpadu,
véetné ostrych predmeéti.

Zbyvajicich cca 70 tun z celkové produkce, neuvede-
nych v tabulce 2, predstavovaly vyfazené 1éky, olovéné
akumulatory, odpad stavebni (27 tun), textil, papirové
obaly, kaly z lapoli (27 tun) a ostatn{ elektroodpad bez
nebezpecnych vlastnosti.

V letech 2005-2014 bylo pofadi na prvnich 2 mis-
tech obdobné, avsak vyrazny narust byl zaznamenan
u odpadu katalogového c¢isla 20 01 08, biologicky roz-
lozitelny odpad z kuchyni a stravoven. Narust produk-
ce tohoto odpadu byl zpisoben pfechodem na tableto-
vy systém stravovani{ pacientt, ktery umoznuje svazeni
vsech zbytku jidel od pacientu (s vyjimkou infekénich).
V roce 2001 byl pod stejnym katalogovym ¢islem evido-
van pouze odpad z kuchyni a vydejen jidel.

Co je pficinou neptiznivého trendu narastu nebez-
pecného odpadu? Dle nékterych odborniki je divodem
zvysovani produkce v podskupine 18 01, podcenovani
rizik zdravotnickymi pracovniky, nezdjem managemen-
tu zdravotnickych zafizeni o nakldadani s odpady, nedu-
sledna kontrola ze strany kontrolnich organu, a to jak
z oblasti ochrany zivotniho prostfedi, tak v oblasti ochra-
ny zdravi lidi, nedostatecné tfidén{ odpadu ¢i nedostat-
ky v evidenci (19).

S timto ndzorem vsak nelze jednoznacné souhlasit.
Ve VEN je problematice odpadu vénovana patfi¢na po-
zornost, odpad se tiidi, eviduyje, je nastaven vnitini sys-
tém kontroly a hodnoceni, véetné prosetfovani vsech ne-
zadoucich udalosti, pfesto produkce pozvolna narista.
Z analyzy jednoznacné vyplyva, ze tiidéni odpadu je
daleko duslednéjsi a pfesnéji vystihuje jednotlivé dru-
hy odpadu. Jako pfiklad je mozno uvést skupiny katalo-
govych ¢isel 15 (obalové odpady) a 20 (odpad podobny
komunalnimu). Zatimco v roce 2001 jedinym druhem
v podskupiné 15 01 byl papir (katalogové ¢islo 15 01 01),
v soucasné dob¢ jsou obaly tfidény do celkem 4 dru-
hu, z nichZz vyznamné misto zaujimaji obaly obsahujici
zbytky nebezpecnych latek, které v poslednich 10 letech
predstavovaly objem 616,5 tuny nebezpecného odpadu.
Striktn{ tfidén{ odpadu z provozu zdravotnického zafi-
zeni na jednotlivé druhy odpadu ve skupine 20, t¥ideni
odpadnich obald, zména metodiky méfeni mnozstvi od-
padu a zpfesnéni evidované produkee pfi jeho predava-
ni k odstranéni smluvne specializovanym firmam v po-
slednich letech naopak ukazuji, Ze produkce smésného
komunalniho odpadu v roce 2001, kdy tento druh pfed-

Tab. 2: Porovnani produkce vybranych odpadt ve VFN v roce 2001 s pramérnou produkci za obdobi 2005-2014 (20)

Druhy odpadu Kategorie odpadu MnozZstvi* v roce 2001 P:’ﬁzn:)' (')T; T;i::f*
Vyvojky, ustalovace nebezpecny odpad 18,9 5,9
Chemikalie nebezpecény odpad 1.1 5,8
Sklo/sklenéné obaly ostatni odpad 23,7 20,3

Ostré predméty a infekéni odpad nebezpecny odpad 458,0 601,9
Odpad obsahuijici rtut nebezpecény odpad 2.1 0,3
Biologicky rozloZitelny odpad z kuchyni a stravoven ostatni odpad 14,3 113.4
Smésny komunalni ostatni odpad 1350,0 735,56

* uvadéno v tundch
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stavoval cca 70 % odpadu z celého zdravotnického zafi-
zeni, nemusela plné odpovidat realite.

Skutec¢nosti vsak ztustava, ze pozvolna nartsta objem
zejména infek¢niho odpadu, ktery neni-li dekontamino-
van a zbaven své nebezpecné vlastnosti, nemutze byt li-
kvidovan jinak nez spalenim. Divodem nartstu jeho
objemu vsak nemusi byt nezajem, neochota, podceno-
vani, ale fakt, Ze medicina se stejné jako jina odvetvi vy-
viji. Jsou pouzivany ve vétsi mife jednorazové pomucky
(podlozky, pleny, obleceni, OOPP apod.), diagnostické
a lécebné postupy, technologie a zatizeni spojend s ri-
zikem vzniku infekce, a tudiZ je tfeba daslednéji dodr-
zovat veskera standardni hygienicka a protiepidemicka
opatfeni. V nemocnicich je kladen dtraz na prevenci in-
tekef spojenych se zdravotn{ péci, monitoruje se vyskyt
nozokomialnich kment mikroorganismt nejen v pro-
stfedi, ale s narustajici rezistenci k antibiotikim se sle-
duje jejich vyskyt v ramci screeningovych vysetfeni téz
u pacientt a s ohledem na kontrolu infekcf je nutné pii-
jimat nejen standardni, ale téZ mnohem castéji specific-
ka opatfeni, spocivajici v dodrzovani izola¢nich a bari-
érovych rezimu, spocivajicich mj. ve zvysené spotfebé
osobnich ochrannych pracovnich prostfedkti a v nutnos-
ti likvidovat veskery odpad z izola¢nich pokojt jako in-
tekeni bez ohledu na to, Ze za jinych okolnosti, pii kte-
rych by pacienti nebyli aktivné vysetfovani, by se jedna-
lo o odpad bez nebezpecnych vlastnosti. Ve zdravotnic-
kych zafizenich se mnohem vice pouzivaji jednorazové
pomtcky (jehly, stiikacky, apod.), které vedou ke zvy-
$ené produkci ostrého kontaminovaného odpadu. Ten
predstavoval v roce 2001 mnozstvi 13,3 tun, zatimco za
obdobi 2005-2010 pramérnou ro¢ni produkei 42,2 tun.
Na naklady zdravotnického zafizeni byva likvidovan
i obdobny ostry odpad od pacientu, ktery pfinaseji z do-
mova, nebot” mista mimo zdravotnicka pracovisté, kde
je mozné takovy odpad odevzdat, neexistuji.

VEN nema dekontaminacni zafizeni na infekéni od-
pad, veskery tento odpad je likvidovan spalenim. S ohle-
dem na konec¢ny zptsob odstranéni odpadu v podsku-
piné 18 01, bylo se souhlasem Magistratu hl. m. Prahy
upusténo v roce 2011 od tfidént, resp. oddéleného shro-
mazdovani ostrého, infek¢niho a neinfek¢niho odpadu
a nepouzitelnych a vyfazenych chemikalii, cytostatik
a jinych 1éciv. Veskery vyse uvedeny odpad je s ohle-
dem na platny souhlas vykazovan pod katalogovym ¢is-
lem 18 01 03. Plat{ vSak zdsada, ze ostré pfedméty jsou
shromazdovany v pevnosténnych, nepropustnych, ne-
propichnutelnych a uzaviratelnych obalech, v tzv. kli-
nik boxu. Uvedena zména pfinesla vyznamné zjedno-
dusen{ prace jak zaméstnancum VEN, tak externim fir-
mam, znamenala usporu financ¢nich prostiedki za na-
kup sbérovych nadob (kost a stojant) a v neposledni
fad¢ zohlednila prostorové uspofadani a dispozice jed-
notlivych pracovist.

Zavér

Srovnani roku 2001 a obdobi 2005-2014 ukazalo na
zasadni zmény ve VEN. Tyto zmeény se tykaji zejména
oblasti tfidéni odpadu, kdy se zavedlo tfidéni vyuzitel-
nych slozek smésného komunalniho odpadu a odpad-
nich obald. Naopak bylo upusténo, s vyjimkou odpad-
niho amalgamu, od oddéleného shromazdovani odpa-

du podskupiny 18 01, odpadu z porodnické péce, z dia-
gnostiky, z lé¢eni nebo prevence nemoci lidi.

Dalsi zmény lze pozorovat v produkci odpadu a v na-
kladech na jeho likvidaci, v pfepoctu na 1 luzko a den.
Do narustajicich cen za likvidaci odpadu se promitly sta-
vajici trendy poskytovatelt zdravotnich sluzeb, kdy do-
chazi k pozvolnému narastu produkce nebezpecnych,
prevazneé infekénich odpada. VEN pfedava tento odpad
opravneéné osobé ke spaleni, nebot’ souc¢asné ekonomic-
ké podminky nejsou pro dekontaminaci infekéniho od-
padu v misté vzniku, pro tento typ zafizeni, ptiznivé.

Clének byl napsin v rimei aktivit podporovanych vyzkumnym
zamérem PRIVVOUK-P28/11.F/6.
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