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DNY HYGIENY VYZIVY TEPLICE 2014
Z POHLEDU ,VYZIVARE“ PRAKTIKA

THE NUTRITION HYGIENE MEETING, TEPLICE 2014 FROM
THE POINT OF VIEW OF A PRACTICING “NUTRITIONIST”
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Krajskd hygienickd stanice Olomonckého kraje se sidlem v Olomonci, Uzemni pracovisté Prostéjo

16.—18. zafi 2014. jsem se ucastnila celostatni konfe-
rence s mezinarodni ucasti ,,Dny hygieny vyzivy prof.
MUDr. Stanislava Hrubého, D1Sc.” pod zastitou prof.
MUDr. J. Blahose, piedsedy CLS JEP, s tématikou: Vy-
ziva a zdravi 2014 — Budoucnost vyzivy cloveka.

Co fici tvodem? Snad to shrnu ve dvou vétach: po-
kud ke zndmé pisni ,,Dokud se zpiva...” ptidame: ,,do-
kud hygiena vyzivy zije 1 védou, jesté se neumielo®, po-
vzbudi to nejen zanicené védce, ale i odborniky v teré-
nu na hygienickych stanicich ¢i zdravotnich udstavech.

Rozvinu myslenku. Téma ,,Budoucnost vyzivy clove-
ka“ se prolinala vSemi tfemi dny a je jen chvalyhodné, ze
hlavnf hygienik MUDrz. Vladimir Valenta je velkym pfi-
znivcem a propagatorem této problematiky a nase poli-
tiky ,,masiruje, aby opravdu nejen vyziva, ale cely sys-
tém preventivni mediciny, kam hygiena beze sporu pat-
ti, se vratil, ne-li pred¢il, puvodni smér a misto na slun-
ci, které hygiena dffve méla. Neubranim se ale malému
povzdechnuti. Pfi vstupu na konferenci prvni den jsem
si pfipadala jako Alenka v fi8i divi. Zatim co vlastni
obor hygieny vyzivy jiz n¢kolik let doplaci na politické
a mocenské zdjmy, kdy nejen tomuto oboru, ale i vice
odvetvim hygieny jsou gesce postupné odnimany, véda
se rozviji dal. Bylo by skvélé, kdyby zaméry a nové po-
znatky v oboru ochrany vefejného zdravi nalezly i kon-
krétni uplatnéni v hygienické praxi.

Odborné 1 siroké vefejnosti mohu pfipadat jako po-
sledni Mohykan, ktery bojuje za spravedlnost a odbor-
né nazory z praxe. Neubranim se kritické poznamece: Co
vede nase politické predstavitele k plytvani penéz dano-
vych poplatnikt? Co délala hygienicka sluzba v dozoru
stravovacich sluzeb nedostatecné, kdyz z hlediska vysky-
tu epidemii v provozovnach stravovacich sluzeb nedoslo
k zadnym narastim? Pro¢ diky zméné zakona o potra-
vinach budou v restauracich od 1. 1. 2015 vykonavat do-
zor nad problematikou potravin tfi dozorové organy?*

Shrnu ve zkratce. Veterinarn{ sluzba (SVS) kontro-
luje vyrobu potravin zivocisného puvodu prakticky od
prvovyroby az po prodej téchto potravin v maloobcho-
dé (maso, mléko, vejce apod.), Statni zemédélskd potra-
vinafska inspekce (SZPI) ¢inf totéz pii vyrobé a prode-
ji potravin rostlinného pavodu. Provozovatel restaura-
ce tedy pfipravuje pokrmy z provéfenych potravin, za-
koupenych v trzni siti. Znamena to, ze inspektofi veteri-
narnf sluzby a Statni zemédélska potravinarska inspekce

v pfedchozich ¢lancich potravinového fetézce svoji do-
zorovou ¢innost nevykonavaji dostatecne?

Zaverem chei vyjadfit velky dik za usporadani Dna
hygieny vyzivy vSem odbornikim, hlavné MUDr. Janu
Sev¢ikovi a jeho tymu a také pani Evé Helisové a jeji-
mu kolektivu spole¢nosti ALWAC za skvélou organiza-
ci akce. Doufam, ze se na podobné akei snad nékdy jes-
té setkame a ze c¢ast pfednasek bude vénovana i terénu
hygienické sluzby, pfipadné debaté s ostatnimi dozoro-
vymi organy.

Tak hodné aspéchu pfi dalsi ¢innosti na poli vedy, pii
vyjednavani nasich predstavitelti s ostatnimi ztcastné-
nymi dozorovymi organy v samotném terénu pii roz-
voji podpory zdravi.

MV Dr. Zuzana Bartosovd

KHS Olomonc, Uzermni pracovisté Prostéjov
Oddeélent hygieny vygivy a PBU

E-mail: Zuzana.Bartosova@email.c3

Poznamka redakce k diskusnimu piispévku Zuzany
Bartosové: Kratce pred uzavérkou pfipravovaného ¢isla
Hygieny upozornila autorka redakei, ze kontrolni ¢innost
u stravovacich provozi se v soucasné dobé¢ znacné lisi
od nedavné minulosti, z niz vychazelo jeji sdéleni. Ve-
terinarni sprava a Statni zemédélska a potravinafska in-
spekcee projevily po 1. lednu 2015 v kontrolach zna¢nou
iniciativu a uz prvni vysledky své prace intenzivné me-
dializovaly. Vytvaii se tim mylny dojem, ze hygienicka
sluzba na tomto useku prace nebyla tak efektivni. Bar-
tosova uvadi, Zze v roce 2014 hygienicka sluzba uzaviela
400 provozu, aniz by o tom byla vefejnost informovana.



