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SOUHRN

Legionatska nemoc je akutn{ bakterialni plicni onemocnéni se zavaznym pribchem a vysokou mortalitou. Z epidemiologického
hlediska ma pavod v komunitnim, cestovnim, nemocni¢nim nebo pracovnim prostfedi. Nejvyznamnéjsi rezervoary legionel pro
expozici osob predstavuji chladici veéze a odpatovaci kondenzatory, dale centralné fesené vytapéni a chlazeni modernich budov.
Autofi prezentuji vysledky mikrobiologickych vysetfeni vody na pfitomnost legionel v technologiich pramyslu plastikarského,
sklafského, z chladicich vézi. Ve vazbeé na tyto vysledky vyhodnocuji mozné zdravotni dopady na exponované pracovniky. Ve véech
vysetfovanych provozech byly legionely nalezeny, a to kmeny patogenni i saprofytické. Nejvetsi potencial mozného zdravotniho
rizika ma Legionella pnenmophila séroskupina 1, podskupina A - Pontiac. Riziko expozice pracovniki je relativne nizké pfi bézném
provozu, viznamné narista pii operacich udrzby a oprav. Se zji§ténou kolonizaci prostiedi legionelami koresponduji v Ceské re-
publice sporadické ptipady hlasenych profesionalnich onemocnéni legionel6zou. Posuzovani profesionality tohoto onemocnéni
musi vychazet z kritérif epidemiologické surveillance s vyuzitim modernich diagnostickych a identifikacnich metod.

Klitovd slova: legionafska nemoc, nemoci z povolani, expozice biologickym cinitelim

SUMMARY

Legionnaire’s disease is an acute bacterial disease affecting the lungs, with severe course and high mortality rates. In epidemio-
logical terms, the disease originates in communal, travel, hospital, or occupational environments. The most important potential
reservoirs of Legionella causing human exposure are cooling towers and evaporative condensers, as well as central heating and
cooling systems in modern buildings. The authors present the results of microbiological tests of water for the presence of Legi-
onella in industrial technologies (plastic injection molding, glass and cooling towers) and their potential health effects on exposed
workers. Pathogenic and saprophytic Legionella strains were found in all investigated plants. The highest potential health risks are
connected to Legionella pnenmophila serogroup 1, subgroup A - Pontiac. During normal operation the risk of occupational exposure
is relatively low, but it significantly increases during repairs and maintenance operations. The environmental Legionella colonization
found in the Czech Republic corresponds to sporadic cases of reported occupational cases of legionellosis. Assessment of whe-
ther the disease is to be defined as occupational or not has to be based on criteria of epidemiological surveillance using modern
diagnostic and identification methods.

Key words: legionnaires’ disease, occupational diseases, exposure to biological factors
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Uvod z umeélych systému, jako jsou chladici véze (CHV), odpa-
fovaci kondenzatory, whirlpooly, lazenska zafizeni, zvlh-

covace vzduchu (2). Rust legionel je mozny i v pracovnim

Legionatska nemoc je zavazna plicni infekce vyvola-

na bakteriemi rodu Legionella. Dosud je znamo 58 druhu
legionel, patogennim potencialem pro ¢lovéka disponuje
témeéft polovina z nich. K pfenosu bakterii z vodnich re-
zervoaru do dychacich cest exponovanych osob dochazi
nejcastéji inhalaci kontaminovaného aerosolu. Od prvni
identifikace v roce 1976 v hotelu Bellevue Stratford ve
Filadelfii (1) bylo popsano mnoho sporadickych pfipadi
i epidemii legionafské nemoci v souvislosti s cestovanim,
pobytem ve zdravotnickém zatfizeni nebo komunitnich.
Expozice bakteriim rodu Legionella pochazi nejcastéji

prostiedi — v prostorach s upravami vzduchu, produkei
aerosolu nebo v systémech se stagnujic{ teplou vodu. Prace
predklada vysledky mikrobiologického vysetieni vzorkt
vod z ¢eskych pramyslovych podnikt. Vysetfovany byly
sklatské provozy, vyrobny plasti metodou vstfikovani
a také chladici véze pramyslovych, komerc¢nich nebo ko-
munitnich budov. Vysledky vysetfeni environmentalnich
vzorkt byly porovnany se zjisténymi onemocnénimi osob
s moznou profesni souvislosti. Cilem prace bylo ovéfit
mozné riziko onemocnéni profesné exponovanych osob,



upozornit na odborné technické a legislativni problémy
a navrhnout feseni z pracovné lékatského hlediska.

Material a metodika

Popis vysetfovanych pramyslovych technologii:

a) Vodni chladici systémy jsou tepelna vsttikovaci
zatizeni, vyuzivajici vypafovani vody k chlazeni. Jejich
spole¢nym znakem je recirkulace chladici vody, ktera
je rozprasovana do kapének v protismérném proudu
vzduchu. Chladici véze a odpatovaci kondenzatory fun-
guji jako ac¢inné pracky vzduchu. Presto asi 2 % pouzité
vody unika do atmosféry jako aerosol, kterj muze byt
proudénim vzduchu unasen do vzdalenosti nékolika
kilometri od zdroje (3, 4).

b) Vyroba plochého skla ve sklafskych provozech ma
tfi hlavni faze: taveni surovin, rafinaci a kontrolované
chlazeni. Potfebna voda cirkuluje mezi zasobni nadrzi,
chladicim zdrojem a linkami mycek, brusek poptipade
lesticek. Kazdy typ ¢innosti ma vlastni okruh, jehoz
nadrze, potrubi a hadice jsou vyrobeny z plasti. Voda
v okruzich miva dlouhou dobu zdrzeni a prichodem
ptes ochlazované prostfedi se ohfiva.

¢ Prubeézné chlazeni je nezbytné i pfi vyrobeé plasta
na vstfikovacich lisech. Z centralniho systému chlazeni
je voda pfivadéna stovkami metrt plastového potrubi ke
vstiikolisim. Kazdy stroj ma mnozstvi pripojnych hadic,
kterymi vstupuje chladici voda do chladicich kanalka ve
formach z nastrojové oceli. Forma k ¢innosti vyuzije jen
c¢ast hadic, v ostatnich voda stagnuje.

V letech 1995-2010 byly v Narodn{ referenc¢ni labo-
ratofi pro legionely vysetfovany vzorky z vyse charak-
terizovanych provozu. Az na vyjimky nebyly pfed pro-
vedenim odbéru do systému aplikovany zadné biocidni
preparaty. Bylo vysetfeno 362 vzorkt vody z 54 chladi-
cich vézi vyrobnich podnikt rozliéného zaméteni, dale
126 vzorku technologické vody z 3 provozu vstiikovani
plastt zaméfenych na produkei soucastek a dilt pro au-
tomobilovy a elektrotechnicky pramysl a zdravotnictvi
a 104 vysetfen{ vzorka myci a oplachové vody z 5 zavodu
na vyrobu plochého skla, pfevazné pro automobilovy
pramysl a stavebnictvi.

Odbér vzorku

Mikrobiologické vysetfeni odebranych vzorku
chladici vody slouzilo ke zjisténi konkrétniho druhu
legionely. Procento vzorkovacich mist s pozitivnim
nalezem, kvantitativai zhodnoceni nilezu (KTJ/1 ml
= pocet kolonie tvoficich jednotek ve vysetfovaném
objemu vody), teplota vody pfi odbéru a posouzeni
technického stavu daly celkovou pfedstavu o stup-
ni rizika. Plan monitoringu vychazel z technického
a dispozi¢niho feseni chladiciho systému a zpusobu jeho
provozu. Navrhu pfedchédzela prohlidka arealu. Vzorky
vody se odebiraly z vytipovanych mist po odkaleni v ob-
jemu cca 250 ml pfimo do vzorkovnic. Podle vysledku se
z odbérového planu vytadila odbérova mista s opakovane
negativnimi nalezy, ktera byla posouzena jako nerizikova.

Laboratorni zpracovani vzorkt

Stanoveni bakterif rodu legionella se provadi dle CSN
1SO11731 Jakost vod — Stanoveni bakterif rodu Legionella.
Norma popisuje kultivacni metodu pro izolaci legionel

a jejich kvantitativni stanoven{ ve vzorcich z prostfedi.
Metoda je pouzitelna pro vsechny druhy vzorka z pro-
stfedi vcetné pitnych, pramyslovych a pfirodnich vod.
Pro vody s malym poctem bakterii se pouziva norma
1SO11731-2 Jakost vod — Stanoven{ bakterii rodu Legi-
onella — Cast 2: Metoda piimé membranové filtrace pro
vody s malym poctem bakterii. Vody se ockovaly v obje-
mech 0,1-0,5 ml. Jako kultiva¢ni médium byl pouzit se-
lektivai MW agar vlastni vyroby (NRL) a neselektivni
BCYE agar. Inkubace probihala v plastikovych saccich
pti 30°C a 37°C. Narostlé kolonie byly identifikovany
podle standardnich morfologickych a biochemickych
kritérii, potvrzené izolaty typovany ve dvou sadach sér
vlastni vyroby. Prvni zahrnuje L. pueumophila sg. 1-15,
druha pak 48 sér vsech dosud znamych druhu legionel
a jejich sérologickych skupin. Cela procedura od nasa-
zenfi kultivaci do urceni séroskupin nalezenych legionel
trvala 2 tydny.

Vysledky

a) Celkem bylo vysetfeno 362 vzorkt vody z 54 chla-
dicich vézi z raznych hospodatskych a prumyslovych od-
vetvi (tabulka 1). Protoze se jednalo o opakované odbéry,
byly hodnoceny vysledky z jednotlivych veézi jako celek.
14 CHV (26 %) bylo bez prukazu legionel. Legionely
v koncentracich do 100 KTJ/ml byly nalezeny i ve dvou
ptipadech, kdy byla voda v CHV prabézné osetfovana
biocidy. Vysledky shrnuje tabulka 1.

b) Legionely byly nalezeny ve vSech 5 vySetfenych
provozech vyroby skla. Vysetfeno bylo 104 vzorki vody
(brusky, mycky, technologické vody), nalez legionel ve
44 vzorcich (42 %). Vysledky shrnuje tabulka 2.

© 1 ve 3 setfenych podnicich vstiikovan{ plasta byly
legionely nalezeny. Vysetfeno bylo 126 vzorka vody (za-
sobni nadrze chlazeni, odkalovaci ventily, pfipojovaci
koncovky), nalez legionel v 79 vzorcich (76 %). Vysledky
v tabulce 3.

Z uveden¢ho vyplyva, ze ve vSech vysetfovanych
provozech byly legionely nalezeny v bohatém a rizno-
rodém druhovém zastoupeni. Nejvice kolonizovany byly
biocidy neosetfené a provozné zanedbané chladici véze.
Izolovany byly kmeny patogenni pro ¢loveka i kmeny,
které jsou v prostfedi bézné a nejsou lidskému zdravi
nebezpecné. Spektrum nalezenych druh legionel a jejich
klinicky vyznam uvadi tabulka 4.

V podminkich CR je nejcastéji nalézanym druhem
v biologickém materidlu od nemocnych osob Legionella
preumaphila. Pro vysetfené environmentalni vzorky byly
naopak typické nalezy sirstho druhového spektra legionel,
bézné 3 az 4 druhy z jednoho odbérového mista. Technic-
ké vody obsahuji chemické ptimésii dostatek zivin, proto
jsou dostatecnym rustovym prostiedim pro legionely.
I ve vode preventivné osetfené biocidy byl rust legionel
zaznamenan. Druhové osidlen{ systému se v case neme-
nilo, kolisala slozka kvantitativni, a to v zavislosti na vice
faktorech — teploté prosttedi, pouziti termodezinfekce ¢i
aplikaci biocidu, existenci provoznich vyluk, odstavek, ha-
varif apod. Nejvetsi potencidl mozného zdravotniho rizika
ma Legionella pnenmophila sg. 1, subg. A - Pontiac, schopna
vyvolat po expozici k infekénimu aerosolu onemocnéni
iu zcela zdravého cloveka. Nalezena byla jak v chladicich
vezich, tak ve sklarnach a v technologiich se vsttikolisy.
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Tab. 1: Vysledky vysSetieni z chladicich vézi

Odvétvi Pocet provozoven/CHV | Negativni nalez legionely | Pozitivni nalez legionely | Identifikace legionel

Hotelnictvi 4/7 2

L. pneumophila sg. 1C
L. spiritensis

L. nautarum

L. quinlivanii

L. santicrucis

L. rubrilucens

Komunitni objekty 3/8 0

L. pneumophila
sg. 1 Pontiac

L. pneumophila sg. 1C,

sg. b

sg. 6A
rubrilucens
santicrucis
quinlivanii
rubrilucens
geestiana

Potravinarska vyroba 4/10 4

pneumophila
6 sg. 1B, 3
sg. b

Chemicka vyroba 12/20 6

L. rubrilucens
sg. 1B,C
L. pneumophila
sg. 4, bA, 6A
. species nov. FA
. briminghamensis
. spiritensis

14 L
L
L
L. anisa
L
L
L

1xB**

. quinlivanii
. gratiana
. feelei sg. 1

Drobné vyroba 2/2 0

L. pneumophila
sg. 1 Pontiac
sg. 4,5, 6A
L. spiritensis
L. rubrilucens
L. gratiana
L. worlsleini/quateriensis
L. rowbothamii

Autoprimysl 2/5 1

gormanii
nautarum
rubrilucens

Elektrarenstvi
a teplarenstvi

2/2 0

pneumophila
sg. 1 Pontiac
2 sg. 1B
1xB** sg.4,5.8
L. feelei sg. 1
L. sainthelensis sg. 2

* KT/ 1 ml = poéet kolonie tvorfcich jednotek ve vySettovaném objenu vody, ** B = pii pousiti biocidn

$g — séroskupina

Byly identifikovany nasledujic{ vyznamné rizikové

expozice osob:

a) chladici véze (obr. 1 a 2):
udrzba, cisténi a opravy chladici véze i jednotlivych
jejich komponent (eliminatory driftu, odkalovaci
ventily, vytoky...), zejména pokud jsou v zanedbaném
stavu

* expozice technikt, provoznich délnikd, udrzbata,
ale 1 pracovniku jinych profesi s pracovnim mistem
v blizkosti chladici véze, zamestnanct dodavatelskych
firem, obchodnich zastupcu

* pfiumisténi pramyslového chladictho zafizen{ v ob-
canské zastavbé, ve stfedu mésta, v blizkosti instituci
a ustavu — nezamyslend expozice osob v okoli.

b) sklarny (obr. 3 a 4):

* ohfivaci nadrze vody — cisteén{ a udrzba

e mycky — cistén{ ¢i sanace vnitfnich prostor mycky
— trysek, dna, gumovych nebo plastovych zastén na
vystupu skla z mycky

=

dopravni pas v tésné blizkosti vystupniho otvoru
z automatické mycky — expozice pfi manipulaci se
sklem

brusky — ob¢hova voda o nizéf provozni teploté, silné
znecisténa mineralnim obrusem, mensi rizikovost
rucni lestén{ skla pomoci lesticich kotouct — kvuli
riznym rozméram opracovavaného skla nejsou lestic-
ky dostate¢né kapotované, vyznamna expozice osob
aerosolu

kolonizact legionelami je mozna 1 pfi ptiprave a skla-
dovan{ provozni vody

¢ plastikarny (obr. 5 a 0):

kilometry hadic, gumovych a plastovych piipojek ke
vstiikolisim pfi teploté prostiedi 25°C, piivody ne-
vyuzivané, zaslepené, se stagnujici vodou a biofilmem
— rizikova je jejich sanace

ocelové vstiikovaci formy se systémem chladicich
kanalkt — béhem vyrobni ¢innosti kolonizace legio-
nelami



Tab. 2: Vysledky vySetieni sklaFskych provozl

e e L. Negativni nalez Pozitivni nalez =
Typ sklafské vyroby Vzorkovaci misto i i Identifikace
legionely legionely
brusky 12 0 0
A Vyroba autoskel .
mycky 3 3 L. pneumophila
sg. 1B, sg. 6A
L. pneumophila
brusky 2 7 sg. 1C
L. cherrii
B ;/IZI;oba izolaéniho, protipozarniho .- 6 . L. pneumophila
yery sg. 1C
extruze 0 3 L. pneumoph|la.
sg. 1 Pontiac
L. pneumophila
Vyroba skla brusky 10 6 sg. 1B, sg. 6B
C . < P !
izola¢niho, fasadniho
mycky 5 0 0
brusky 0 4 L. nautaru_rp
L. gormanii
L. pneumophila
D Vyroba autoskel sg. 1 Pontiac
o L. pneumophila
mycky 8 7 sg. 6
L. nautarum
L. gormanii
L. pneumophila
brusky 7 2 sg. 1B, sg. 6B
L. species
L. pneumophila
E Vyroba stavebniho skla a autoskel myéky 8 3 sg. 1_B, sg. 6B
L. worsleiensis
L. rubrilucens
reverzni osmoéza 0 1 L. pneumophila
sg. 1B, sg. 6

$g — séroskupina

* 1ipo vyjmuti formy ze vstfikolisu pfezivan{ legionel
v biofilmu, pfi nedostatecné sanaci pred uskladnénim
nebo odeslanim do jiné provozovny mohou koloni-
zovat i novy chladicf systém

* sanace forem a piipojnych hadic vstfikolist — nejvetsi
hygienické riziko.

Diskuse

Onemocnéni legionafskou nemoci bylo fadu let
povazovano pfedevsim za problém vefejného zdravi.
Prvni zachycené epidemie legionaiské nemoci byly spo-
jeny se zdravotnickymi zafizenimi (5, 6), hotely (7, 8),
nakupnimi centry (9), potravinafskymi podniky (10),
kancelafskymi budovami (11, 12), prodejnami potravin
(13), zavody na vyrobu automobilt (14). Opakované byla
zjisténa souvislost s chladici vezi (5, 6, 9, 15). Novéjsi
studie naznacuji, ze legionafska nemoc ma dopad nejen
na Sirokou vefejnost, ale 1 na aktivni obyvatelstvo, ze-
jména na pracovniky udrzby nebo techniky obsluhujici
klimatizace a vodni systémy (16). Prokazalo se, Ze legi-
onelam byli vystaveni napfiklad zdravotnicti pracovnici
(17, 18), pracovnici v ropném a tézebnim pramyslu (19,
20), svareci (21), fidici (22), pracovnici v biologickych
cistirnach odpadnich vod (23) a dalsi.

Rizika plynouci z této bakterie nejsou specifickd pro
odvetvi a pracovni mista — mnoho dalsich stroja a pra-
covnich prostfedi mtze byt za vhodnych podminek jejich

rezervoarem (24). Legionely nejsou zamérnou a nutnou
soucasti vyroby ¢i prumyslovych provozu, jejich pfitom-
nost mnohdy nen{ zfejmad a riziko neni proto adekvatné
sledovano a feseno. Hygienické obory ani pracovni 1é-
kafstvi v podminkéch CR se riziku expozice pracovniki
biologickym cinitelim s vyjimkou téch, které jsou pfi-
mou soucast{ pracovni ¢innosti jako ve zdravotnictvi,
potravinafstvi a védé a vyzkumu, systematicky neveénuji.

a) chladici veéze: zjisténé nalezy odpovidaji tdajim
v odborné literatute (15, 25, 26, 27). Onemocneni tech-
nického persondlu v souvislosti s chladicimi vézemi
jsou dobfe dokumentovana. V roce 1981 pneumonii
onemocnélo 6 pracovnika pii oprave chladicich vezi
elektrarny. Stejnad expozice byla pfi¢inou epidemie
v Britanii v r. 1986 (28). Prvni profesni onemocnéni po
expozici aerosolu pfi udrzbé chladici véze byla zjisténa
v Japonsku v r. 2005 v tovarné na zpracovani odpa-
dd. Z posledni doby je pfipad profesnich onemocnéni
v Ciné vr. 2009 (29). V CR bylo onemocnéni pracovnika
pii udrzbé chladici véze prokazano v r. 2010. Ackoliv
se jedna o obecné nejuznavanéjsi rezervoar legionelové
kontaminace (2), specificka legislativa pro provoz chladi-
cich vézi v CR stéle chybi. Proto chybi i dozor ze strany
organu vefejného zdravi.

b) sklarny: v odborné literatufe nebyla popsana one-
mocnéni pracovnikt pii virobé plochého skla. Jak vy-
plyva ze zjisténych nalezt, podminky k riastu a mnozeni
legionel zde existuji, stejn¢ jako expozice osob. Kvuli
dodrzeni certifikovanych technologickych postupt
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Tab. 3: Vysledky vySetieni zavodu vstfikovani plastu

; . L. Negativni nalez Pozitivni nalez =
Typ vyroby plasti Vzorkovaci misto K ) Identifikace
legionely legionely
L. pneumophila
sg. 6, sg. 10
chlazeni list 17 41 L. birminghamensis
Elektronické a optické L. feeleii sg 2
A komponenty, kabelaze, L. gormanii
konektory L. pneumophila
sg. 6, sg. 10
kompresorovna 6 4 L. briminghamensis
L. feeleii sg. 1
L. pneumophila
Technické soucastky . sg. 1 Pontiac
B adily 3 lisy 9 32 sg.3,5.6
L. feeleii sg. 1
Cc Lisované obaly a félie racka vzduchu 5 2 L. rowbothamii
PET, kozenka, usné P :

$g — séroskupina

Tab. 4: Spektrum izolovanych druh@ legionel a jejich klinicky vyznam

Izolace Klinicky vyznam

L. pneumophila sg. 1 Pontiac

nejzavaznéjsi patogen, schopny vyvolat onemocnéni u zdravého ¢lovéka

L. pneumophilasg. 1B, 1C
(OLDA, Bellingham)

oportunni patogeny, schopné vyvolat onemocnéni u imunodeficitnich osob

L. pneumophila sg. 3-6

vzacnéjsi, ale také klinicky vyznamné

. gormanii
. birminghamensis

v CR vzacné, ve svété prokazany jen u nékolika pacient

. nautarum, L. cherrii,
. worsleiensis, L. feeleii,
. rowbothamii, L. cherii,
L. sainthelensis, L. spiritensis

L
L
L. species, L. rubrilucens,
L
L
L

bézné vodni saprofytické druhy, klinicky nevyznamné, mohou zpuisobovat technologické
a provozni komplikace

$g — séroskupina

a kvality vyrobku je pouziti dezinfekénich metod véetné
biocidi komplikované.

¢ plastikarny: provoz vstfikolisti probihd automaticky,
uzaviené, bez rozstfikovani aerosolu. K expozici dycha-
cich cest pracovnika pfi obsluze stroje nebo vyjimani
plastovych dili z forem nedochazi. Expozici osob nelze
vyloucit pfi udrzbé, opravach linek, pfi zméné vyrobniho
programu s vyménou formy. V roce 1988 onemocnéli dva
pracovnici z pramyslu vstfikovani plastt, jeden z nich
fataln{ legionelovou pneumonii. Legionely ve vysokych
koncentracich byly nalezeny ve vodé pro chlazen{ forem,
se kterymi pracoval. Pfi jiném Setfeni, v Cincinnati byly
zjistény vysoké koncentrace Legionella pneumophila ve vode
k chlazeni kovovych forem a technologického zafizeni na
vstiikovani plastt a mezi délniky byly zjistény nepotvrze-
né ptipady legionatfské nemoci (30). V roce 1998 v USA
v Baltimore pét zaméstnanct onemocnélo legionatskou
nemoci, jeden z délnika zemftel, pozdéji byly zjistény tii
dalsi ptipady pneumonie (31).

V Ceské republice bylo ve sledovaném obdobi celkem
do databaze infek¢nich onemocnéni Epidat kazdorocné
hlaseno 2—43 onemocnéni, nejvice v roce 2011. Jedna-
lo se o sporadické pripady, komunitni ani pramyslové
epidemie ¢i clustery nebyly v CR dosud zjistény, trend
poctu onemocnéni je trvale vzestupny. Ve sledovaném
obdobi nebyla zjisténa potvrzena a ohlasena one-
mocnén{ legionafskou nemoci z odvétvi a provozi,
kde bylo provadéno vysetfovani vzorka vody, tedy
v souvislosti s obsluhou ¢i udrzbou chladicich vézi,
ve sklarnach a vyrobnach plasta.

Do Registru nemoci z povolani UZIS byly hlaseny
celkem 3 piipady uznané a odskodnéné profesionalni
legioneldzy v letech 1998—2000, od té doby nebyla tato
diagnéza fesena. Slo o profese udrzbaf, svafe¢ a pracov-
nik rozvazejici zbozi. V letech 2000—-2011 bylo evidova-
no jiz 6 ptipadua profesionalni legioneldzy, tfi dalsi z roku
2011 jsou v Setfeni. Jednalo se o kontakt s recirkulujici
technologickou vodou, opravu kalového ¢erpadla, plavbu
na remorkéru, udrzbu chladici véze, udrzbu zasobnikt
vody, protiprasné zkrapéni v kamenolomu.

Celkové pocty evidovanych onemocnéni legionel6zou
jsou s nejvetsi pravdépodobnosti podhlasené, stejné jako
ptipady souvisejici s pracovni expozici. Profesni one-
mocnéni se mohou skryvati v pomérné vysokém poctu
neobjasnénych onemocnéni ve skupiné komunitnich
legioneléz. Dalsf mozné vysvétleni nizkého poctu zjis-
ténych profesnich onemocnéni je postupné promeétfovani
profesné exponovanych osob podprahovymi davkami
legionel. Tyto vyvolaji protilatkovou odpoved bez zna-
mek klinického onemocnéni (25) nebo s velmi mirnym
prub¢hem (Pontiacka horecka).

Z pracovne lékatského hlediska ma zaméstnavatel
(provozovatel) povinnost zajistit bezpec¢né pracovni
prostiedi, aktivne vyhledavat rizikové faktory na praco-
visti a provadét opatieni k jejich minimalizaci. Cestou
k omezeni rizika biologickych ciniteld je zavedeni do
praxe metody risk assessementu — hodnocent rizik (vy-
hledat, popsat, nastavit postupy, fidit riziko, kontrolovat
ucinnost opatfeni). V ceské praxi je pozornost zameéfena
spise na individualn{ ochranu pracovniku. Prace, u nichz



Obr. 1: Chladici vé% elektrdrny (archiv autorky).

Obr. 2: Priimystova chladici vé% (archiv antorky).

Obr. 3: Aerosol v mycee skla (archiv antorky).

hroz{ expozice biologickému ¢initeli, je nutné provadét
bezpecné. Lékat poskytujici zavodni preventivni péci
ma znat pracovni prostfed{ a pii prohlidkach hodno-
tit zdravotni predpoklady pracovnika a sledovat udaje
o plicnim ¢i respiracnim onemocnéni, zejména pokud
se vyskytnou opakované u téhoz pracovnika nebo ve
skupiné zaméstnancu. Pii shodé nalezt z biologického
materialu pacienta a z prostfedi lze uvazovat o profesi-
onalité¢ onemocnéni. Soucasna praxe stiedisek nemoci
z povolan{ uznat profesionalitu infek¢nfho onemocnéni
na zakladé pouhého konstatovani pievazujictho profes-
niho rizika nad neprofesnim, bez provedeni srovnani
kment klinickych a environmentalnich (pokud jsou

g

Obr. 5: Stagnace vody — hadice vstrikolisu (archiv antorky).

— A

Obr. 6: Forma s chladicimi kandlky (archiv antorky).

k dispozici), je diskutabilni a mtze vést k administrativ-
nim prutahim a soudnim sporam.

Zaveér

Laboratornim vysetfenim vzorka vod z pracovniho
prostfedi byla zjisténa bohata kolonizace vybranych lo-
kalit legionelami, patogennimi i saprofytickymi kmeny.
Riziko onemocnéni po expozici infekénimu aerosolu
existuje a je podcefiovano. V CR se jiz vyskytly spora-
dické ptipady profesionalnich legioneléz, nebyly zatim
zaznamenany epidemie ¢i clustery obvyklé v ostatnich
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evropskych zemich. Chybi legislativa ke zvladani rizik
v prumyslovém i komunitnim prostfedi. Nejsou technic-
ké smérnice, principy hodnocen{ rizika, limity, zasahové
urovné, odpovédnost provozovatelu i registrace chladi-
cich systému s emisemi aerosolu. Modern{ diagnostické
metody zvysuji uspésnost dohledavani konkrétnich
rezervoaru nakazy. To by se mélo odrazitiv posuzo-
vani profesionality onemocnéni vétsim diarazem na
kvalitu epidemiologického Setfeni pracovnich pod-
minek a jednoznac¢nym potvrzenim profesni expozice
genotypizaci legionel.

Prace byla vytvorena s dotacni podporon v ramci projektu speci-
[fického vyzkumu na LLE MU v Brné (MUNI/A/0794/2011).
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